A Vojnits alkoté pdros mendajdnlatdt Pdl most egy
alkatdhoz ill6, férfiasan markdns, dm finoman ki-
egyensulyozott fogdssal teszi teljessé. Judit receptje a
csalddi hagyomdny és a korszer( konyha 6sszhangjat
teremtette meg, Pdl hdrom pillérre kompondlt "csiil-
kds triéja" a kozép-eurdpai konyhai hagyomdnyoknak
- a boldog békeéveket idéz6 - szép Gsszefoglaldsa.

SERTESCSULOK pirolt
kaposztaval ¢s bajor gomboccal

A cstilék husat a felhasznalas elétti napon a cson-
tokrol lefejtjik. A paclé alkotéelemeit jol 6sszedol-

Hozzavalok (4szeméiyre)

2db kézepes cstlok A gombdchoz: ) . , ’ ,
2dl fehérbor 5 dbzsemle gozzuk, és a pacot a husra kenjuk. Az igy bepacolt
1/2 kg savanydkdposzta 2dimeleg te hust masnapig &llni hagyjuk. Ekkor fehérbor (vagy
2evékandl kristdlycukor ——, fejvoroshagyma  Vi2) hozzéadasaval, stitében, folia alatt puhara pa-
I dlolaj 10 kg margarin roljuk, majd, a féliat eltdvolitva, ropogdsra sttjik.
A pdcléhez: I csokor petrezselyern P kdposzta dinsztelése elétt a cukrot kevés olajon
1 fej &sszetdrt fokhagyma S . ? : £ 1A .
Lol 2db egész tojds megbarnitjuk, ezutdn adjuk hozza a kdposztat.

olaj . . . .
1 evékand! music 1-2 evékand! liszt A gombdchoz a zsemléket felkockazzuk, majd

raodntjik a meleg tejet, hozzaadjuk a margarinon
megdinsztelt hagymat és petrezselymet, rattjik
a tojasokat, és megszorjuk a liszttel. izlés szerint
soval és borssal flszerezzik. Mindezt jéI dssze-
gyurjuk, majd a masszabdl gombdcokat forma-
zunk, és sos vizben puhara fézzik éket.
Télaldskor a gombocokat a csulok levével meg-
locsolhatjuk, Ugyeljink, hogy a harom alkot6 a
tanyérokon szépen eligazitva kerdljon egymas
mellé! ..és akinek izlett, repetazhat!

$66s bors (izIés szerint) s6, bors (izlés szerint)

Jé étvdgyat kivdnok!
Pali (or. vojnits Pdl)

.
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012. julius 28-an szombaton kil6nds auto-
konvoj fordult meg Kisecseten. A latvanyos fel-
vonulds lapzartankkal egyidében tortént, ezért
kévetkezd szamunkban fogunk részletesen be-
szamolni a rendezvényrdl. Két kép eldzetesként!

Fedezzlik fel djral

AZ ALMAECET

Iltt az ideje az almaecet készitésének! Miért
hasznos az almaecet fogyasztasa? Egyes ter-
mészetgydgyaszok szerint, aki naponta mézes,
almaecetes italt iszik, olyan betegségek kiala-
kuldsatis elkertlheti, mint a kdszvény, az izlleti
gyulladés, a megfazas. Emellett csokkenthetia
magas koleszterinszint és a meszesedés koc-
kdzatdt is. Hozzatenném azért, hogy persze
arra is oda kell figyellink, hogy mit és mennyit
eszink, s mennyit és hogyan mozgunk.
Kimutattak, hogy az almaecet legaldbb 20 fon-
tos dsvanyi anyagot - tébbek kozott kdliumot,
vasat, foszfort, magnéziumot -, nyomelemet
és vitaminokat tartalmaz, azon kivl ecet-, cit-
rom- és tejsav, szamos enzim és pektin is ki-
mutathato benne.

A higitott almaecet fogyasztdsat nemcsak a
betegségek megelézése miatt ajanljak, helye
van a csaldd konyhdjdban és a szépségapolds
eszkdztardban is.

Otthon magunk is készithetlink almaecetet a
kdvetkezé modon: Mivel az alméak mindségé-
tél is figg az almaecet mindsége, ezért minél
édesebb, izesebb almakat vélasszunk. Fon-
tos, hogy ne legyenek novényvédd szerekkel
kezelvel Az almakat alaposan mossuk meg,
a sérilt, hibas részeket feltétlentl tavolitsuk
el. Toltsiink meg egy 5 literes tisztara mosott
Uveget apréd darabokra vagott almaval. Az al-
mak héjat is hasznaljuk fel. Tegylink hozza 1-2
kanal cukrot vagy mézet. Ontsiik fel enyhén
meleg forralt vizzel. Tegylink a tetejére - az er-
jedés meggyorsftasahoz - 1 szelet - lehetéleg
barna - kenyeret vagy csipetnyi élesztét. Nylon
zacskéval zarjuk le. Helyezziik meleg helyre.
Par hét elteltével, amikor az alkoholos erjedés
végbement (almamust), sz{rjik &t egy masik
edénybe. Most mar csak egy tilldarabbal fed-
juk be az edényt, az ecetsavas baktériumok
munkajahoz ugyanis oxigénre van szikség.
Par honap mulva a kész ecetet kavéfilter-papi-
ron sz{rjuk at. Mire hasznalhatjuk?

Betegségmegel6zésre: fogyasszunk naponta
1-2 pohar vizzel higftott (3 dl vizhez 1 evéka-
nal) almaecetet a bélmUkddés serkentésére, a
maj méregtelenité munkajanak megsegitésé-
re, s a karos mész- és koleszterinlerakddasok
megel6zésére. Sulyos gyomorbetegek nem

fogyaszthatjak!  Baktériumellenes hatasanak
kdszonhetéen elpusztitjia a rothadast okozod
baktériumokat.

Etelek, saldtdk izesitésére: kilonosen izletes
salataecetet kapunk, ha flszereket (rozmaring,
csombor, foghagyma, csili paprika stb.) is azta-
tunk az almaecetbe.

Bérdpoldsra: az almaecetes viz frissité hatd-
sU, higitva és levenduldra vagy rozsaszirmokra
ontve kellemes arctonikot nyerhetlnk.

A higitott almaecet felgyorsitjia a sebgyé-
gyulast, kilonésen akkor, ha levendulat is 4z-
tatunk benne.

Hajdpoldsra: hajmosds utan almaecetes viz-
zel 6blitstk le a fejbdrt, a hajzatot (2 liter vizbe
1-2 dI almaecetet 6nthetlnk). Korpas fejodr
esetén rozmaringot vagy csipds paprikat is az-
tassunk az almaecetbe!

Markovics Vera

Hajnal a hegyen

Mostantol varunk galéridankba Kisecseten és kornyékén ké-
sz{lt fotdkat barmilyen témakorben (tajkép, természetfotd,
kdzdsségi esemény, csalddi tnnep, stb.) mindazoktol, akik
szivesen megosztanak képeiket a Hirmondd olvaséival.

KISECSET

2L C
Kisecsetnek valamikor 6néll6 labdarigd csapata
volt. A kép még ekkor, a nyolcvanas évek elején
készllhetett.
Az dllé sorban: Baldzs Béla, Bagyinszki Karoly,
Medgyesi Kalman, Gubo Istvén, if). Kacséri Istvan,
Baranyai Sandor, Hanula Istvan, Hanula P4l, Hanula
Mikl&s, id. Kacsari Istvan
A guggoldk: Medgyesi Laszlo, Manda Gébor,
Megyeri Janos, Matikovszki Jézsef, Zibura Ldszl6,
Villant Sandor, Benké Dezsé

Foté: archiv

HIRMONDO

kisecseti falukdzosséqg lapja
Kiadja a Hézvildg Kft. 1026 Budapest, Trombitds utca 26.
SzerkesztSk: Léderer Pél (felelds szerk.), Kacsari Laszloné,
Glézik LaszIo, Pribelszky Ménika - Fotd és lapterv: Fodor Attila
A szerkesztéség cime: 1026 Budapest, Trombitds utca 26.
Telefon: 06 (1) 331-4207, 06 (30) 932-4588, (30) 515-7049
E-mail: kisecsetbt@t-online.hu - Megjelenik: kéthavonta
Fogyasztoi dra: 50 Ft - Az Ujsag éves eldfizetési dija: 300 Ft
Az el6fizetést kisecseti lakosok szdmdra az Flheté Falunkért
Egyestilet dijdtvdllaldssal biztositja.

Kovetkez6 lapszdmunk 2012. szeptemberben jelenik meg!

Foté: archiv

I1l. évfolyam, 4. szam

A kisecseti
fa | u-
kozosséq
|l apja

2012. julius-augusztus

Csik Gusztav, a Harriet Lewis-Joan Faulkner-Joanne Bell néi énekes trio (USA) és Reggie Johnson (CH) a Banki-t6 viziszinpadan

A Bdnki Nydr rendezvénysorozatdt, idén is - ezuttal kilencedik alkalommal - a Louis Armstrong Jazzfesztivdl nyitotta meg. Junius 22-én és
23-dn a Bdnki-té a swing-dzsessz legrangosabb kiilfoldi és hazai mdveléinek adott otthont. A té kérnyékén eqgy-egy hangot, ismert dallamot
napkozben s fel-felkapott a szé|, de az (nnep az esti koncerteken teljesedett ki, ahol a kivildgitott viziszinpad mdgdtt az alkonyati tdj, a szin-
pad fényeit tiikr6z6 hulldmok a legtdkéletesebb Idtvdnyt vardzsoltdk a megszdlald zene kéré. (A swing eredeti jelentése: himbdlds, himbdldzds.)

Az elsé hangok

A Louis Armstrong Jazzfesztival torténete 2004-
ben kezdédétt. Karacs Ferenc, a Banki-té partjan
lévé szélloda tulajdonosa abben az évben indi-
totta Utjdra a rendezvényt, az dltala létrehozott
Swing Jazz Kultdréért Alapitvany és a banki on-
kormanyzat 6sszefogéséval.

Az elsd fesztivalt Rokusfalvi Pal tarsasdgaban
Joe Muranyi vilaghir( dzsesszklarinétos nyitotta
meg, aki a fesztival 6rokos hazigazdaja lett.

A 2004-es koncerteken az akkori magyar dixie
és ragtime muzsika élvonalanak képvisel&i 1ép-
tek fel. 2005-t6| kezdett a fesztival nemzetkozivé
valni. A sikeres koncerteknek és a kiting hazai
és kilfoldi visszhangnak koszénhetéen 2009-t6
mar a mfaj igazi nagysagait is sikerllt Bankra
hivni, 2010-t6l pedig - a gazdasagi valsag ellené-

Joe Muranyi 81 évesen - 2009-ben Bankon

re — mar vildgsztaroké a viziszinpad. A siker mo-
gott a szervezok folyamatos dldozatos munkaja
és — ettél nem fliggetlentl — ma mar tdmogatok
sokasaga all.

Armstrong és a matyomagyar”

A fesztival sikerének titka — a kitling zenei pro-
dukciok mellett - vitathatatlanul Joe Murdnyi
jelenléte volt, nemcsak nagyszerd muzsikusként,
hanem olyan vardzsos egyéniségként is, akinek
személyes kapcsolatai — a dzsesszvildg nagysa-
gaival - segitették a szervezést, és aki a szinpa-
don nemcsak a kdzonségnek, hanem az idelato-
gatd muzsikusoknak is szfvélyes, kitliné humoru
hazigazdaja volt. 2010-ben és '11-ben mar nem
tudott eljénni Bankra, és idén aprilisban, 84 éves

NAGY IvAN (BENKO DixiLAND BAND) Es ScoTT RoBINSON

kordban New Yorkban elhunyt. Fantasztikus
életutat mondhatott magéénak. Apja Mezé-
kovesdrél vandorolt ki Amerikdba, Joe mar ott
szliletett, csalddjaval a harmincas évek végén
koltdzott New Yorkba. Itt kezdett klarinétozni,
majd a Columbia egyetemen folytatta zenei
tanulmanyait. Aztan valaszut elé kerdlt: klasz-
szikus zenész legyen vagy dzsesszmuzsikus.
1967-ben az akkor mar vilaghird Louis Arm-
strong zenekaraba klarinétost keresett. Vélaszta-
53, @ magyar szarmazasu, harmincas évei végén
jard Joe-ra esett -

B """«

AR

6 lett Armstrong bandajanak egyetlen fehér kla-
rinétosa, egészen Armstrong 1971-es haldlaig.
Joe Murdnyit 81. szliletésnapjan Mezékovesd
véros diszpolgdrdva avatta, és ¢ ettél kezdve ne-
vezte rendre ,matyomagyarnak” magat.

A folytatas

A IX. Louis Armstrong Jazzfesztival misora és
a fellépd mUvészek névsora méltd volt a banki
hagyoményokhoz. A hazigazda szerepét idén
Scott Robinson, Joe Muranyi jobarétja, tobb-
5z0r6s Grammy-dfjas zenész vette at, és a banki
kdzonség 6romére a szinpadon idén is vildg-
szinvonalon jatszéd magyar zenészek, és valodi
vildgsztarok Iéptek fel - oridsi sikerrel.

A bénki fesztival meghatérozé zenei mifaja, a
szving, ami tébbek szerint a dzsessz legdallamo-
sabb, legszerethetdébb, legnépszerlibb irdnyzata.
Aki nem szereti, és kdvetkezetes akar maradni,
az jovore kerilje a tészinpadot, mert komoly a
kockdzata, hogy azutdan mar minden évben a
kdz6nség soraiban talalja magat... FA

Benké Sandor (Benkoé Dixiland Band)



Fotdok: archiv

|dén is eredményes volt a Te Szedd! orszagos
mozgalom. Az &nkéntesek junius 2-an, szomba-
ton orszagszerte felvették a keszty(t, hogy szeb-
bé, tisztabba tegyék kornyezetiiket, és tébb ezer
tonna szemetet gyUjtottek dssze. Magyarorszag
legnagyobb hulladékgydijtési akcioja 700 tele-
pulésen, 6sszesen tébb mint 1500 helyszinen
zajlott. A tapasztalatok azt mutatjék, hogy ahol
tavaly is szedtek szemetet a Te Szedd! dnkénte-
sei, ott idén kevesebb volt a hulladék.

A gyerekek is kivették résziiket a munkabal

Az akcidra el6zetesen kdzel 110 ezren regisztral-
tak, a gyUjtépontokon pedig a becslések szerint
korulbelll ugyanennyi 6nkéntes csatlakozott
hozzdjuk. Pontos adatok még nincsenek arrdl,
hogy hany tonna szeméttdl szabaditottdk meg
a kornyezetet, de a becslések szerint munkajuk-
nak készonhetéen legaldbb 3 000 tonna hulla-
dék gyt 6ssze az idén.

Az akciohoz Kisecset is csatlakozott, a falu ta-
karitdsdban 23 regisztrélt felndtt 6nkéntes és
7 gyerek (1) is részt vett. A szétdobdlt szemét
mennyisége nalunk, az elézd évihez képest,
csak kis mértékben csokkent. A Roza Kalman

Tamadas a gumieréd ellen

S dbite! |

Gyorsan telik a platoé

altal biztositott kocsi platéja az idén is megtelt.
A mult évi akcio szerencsésen esett egybe a lom-
talanitds idépontjaval, illetve kdzvetlendl elézte
meg azt, igy az 6sszegyjtott gumiabroncsok to-
vabbszallitasa akkor nem okozott problémét. Saj-
nos a Kisecseten illegdlisan lerakott, és most tar-
sadalmi munkaban &sszegydijtott, kortlbeldl 80
darab, hasznalt autégumi tovabbszéllitdsa varat
magara, mivel az dnkormanyzat egyelre nem
tudott segitséget adni. Szép lenne, ha a kovetke-
76 évben nalunk is észrevehetben kevesebb len-
ne a szétszort szemét és a falu kozelében - a tajat
csufitd — illegalisan lehanyt tormelék. Az allando
és,ideiglenes”kisecsetiek tébbsége is nehéz id6-
ket él, am az illegdlis lepakoldk tobbnyire nem

Kézitusa fedett teriileten

gazdasagi, hanem kényelmi okokbdl, gatlasok
nélkil szennyezik a falut és kdrnyékét. A falu tisz-
tasagadért, a haboritatlan természeti kornyezet
megdrzéséért azonban mindenki tehet — azok is,
akik szeretnének egészséges, szép kornyezetben
éIni, am eddig sz6 nélkul tudomasul vették a ma-
guk és a falukodzdsség semmibevételét...

Régi uj barataink

Taldn 18-20 éve tdrtént, hogy Keszeg kbzségen lovagoltam dt. A féutcdn, a déli napstitésben,

dregember Uildogélt. Amikor észrevett, kalapjdt hdtra tolva, igy szol: -

Nahadt, hisz éve nem ldt-

tam lovat! Meglepddtem. Aztdn belegondoltam — még ha emlékezete csalt is -, nagyot nem
tévedhetett, hiszen a 80-as évekre a magyar faluképbdl szinte teljesen eltintek a lovak. Azéta a
helyzet vdltozott. Bdr a nagylzemi gazddlkoddsban a lovak valdban elvesztették jelentéségu-
ket, a hivatdsos és a szabadid6sport tertiletén nétt irdntuk az érdeklédés. Az 1900-as I6szdmldlds
Magyarorszdgon még kézel 1 millié lovat tartott szamon. 2010-ben ez a szdm csask 60 ezer
volt, 2012-re 70 ezerre emelkedett. Ennek az dllomdnynak negyede mdr sport célbdl tartott 6.

Hatlabas parosok

Manapsag fogatolt lovakkal mar a legkulon-
b6z6bb versenyszamokban taldlkozhatunk, a
hatas lovassportok vildga pedig még ennél is
véltozatosabb, szinesebb. Ez utébbiak ember és
16 legkdzvetlenebb kapcsolatan alapulnak, s az
ember-16 parosok teljes dsszhangban a legbo-
nyolultabb feladatok végrehajtasara is képessé
valhatnak. Ehhez, természetesen, lovas és 16
hosszUy, tudatosan felépitett munkaja sztikséges.
Egy-egy latvanyos teljesitmény mdgott mindig
sokéves, a lovasok esetében gyakran t6bb évti-
zedes munka és tapasztalat all.

A lovassport érdekessége, hogy ez az egyetlen
olyan sport, amelyben noék és férfiak egyditt,
egymassal versenyeznek, s6t a nék gyakran si-
keresebbek is a férfiaknal. Ennek valoszindleg
az az oka, hogy azok a nok, akiknek loszeretete
megfeleld lovas tudassal és hatérozottsaggal is
tarsul, alkatukndl fogva dltaldban nem erébdl
akarjak megoldani a kiképzés soran felmeriild
problémakat. £z a fajta gondolkodas egyébként
- azaz az erbszak elvetése — napjainkban mar a
férfi lovasok korében is terjed.

Lovasp6l6 mérkozés

Csucsok, rekordok

Hogy egy hataslé képességei teljességét meg-
mutathassa, hogy megfel6é izomzatra, edzett-
ségre, és Uigyességre tegyen szert, ahhoz olyan
tervszer( és folyamatos edzésmunkara van szik-
sége, mint egy sportoldnak. Egy sportl6 és egy
tobbnyire csak legelészo, alldogalo, néha koco-
go hatas erénléte és technikai tudésa kozott ko-
rilbeldl akkora a kilémbség, mint egy Glémun-
kat végzo, nassold tévénézé és eqy felkészilési
szakaszban 1évd atléta kozott.

A lovak kuldnleges adottsagairdl, képességeird
fizikai teljesitményik leg-jei nem igazan adnak
képet, s6t érdekes mdédon a parhuzamos em-
beri csUcsteljesitményekkel dsszevetve nem is
nagyok a kilonbségek. (Meglepd, hogy példa-
ul tdvolugrasban mi vagyunk a jobbak - persze
terheletlen hattal) A legnagyobb hitelesitett
sebességet 1945-ben mexikoi lovas érte el — ez
néhany tized hijjan 70 km/cra volt. A tévolugrés
vilagrekordjat 1975 6ta dél-afrikai néi lovas tartja
csaknem 8 és fél méterrel, a magasugrasét pedig
1949 6ta eqgy chilei lovas 247 cm-rel.
Osszehasonlitas-képpen az atlétikai rekordok: a
futdsban elért legnagyobb sebesség 63 km/6ra
(9,58 mp/100 m), a tavolugré vildgrekord 895 cm,
a magasugro vildgesucs 245 cm.

Haromezer éves baratsag

L6 és lovas egylttmUikodése — pontosabban az,
hogy az ember a 16 hatdra Ult -, egyes kutatok
szerint nagyjabdl 3000 évvel ezel6tt torténhe-
tett, bar a haziasitott lovat igavonasra, teherszal-
litdsra mar sokkal régebben is alkalmaztak. A 16
és az ember torténete ettél kezdve, napjainkig,

még szorosabban fonddott dssze — sét négyla-
bu tarsaink az emberiség torténetében gyakorta
meghatarozo szerephez jutottak.

A veliik valo egylttmUkodést két dolog teszi le-
hetévé. Az egyik, hogy a lovak tarsadalomban,
azaz egyfajta hierarchidban élnek. A masik, hogy
intelligencidjuk és érzékenységlk képessé teszi
6ket egy — a lovas segitségével kialakitott - ,ko-
765 nyelv” megtanuléséra, illetve az elézéekbdl
kovetkezéen ennek elfogadéséra. A kiképzés
maédszerei a multban égtdjanként, koronként
nagyon kilonbdzéek voltak, és nem ritkdn bo-
ven atlépték az dllatkinzas hatarat. £ téren azon-

Klasszikus dijlovaglas

ban napjainkra jelentés szemléletvaltas tortént,
amiben komoly szerepe volt olyan nemzetkozi
hirl l6kiképzék munkdjanak is, mint Pat Parelli
vagy Monty Roberts, akiknek er6szakmentes,
ugyanakkor rendkivil hatékony modszereit a lo-
vasok mdra vildgszerte megismerhették.

Titkos nyelv

Egy-egy latvanyos, bonyolult mozgésokbol fol-
éplld teljesitmény lattén, mindig elhangzik a
kérdés: ,honnan tudja a 16, mit kell csindlnia? -
hiszen a lovas csak Ul a hatan!

A lovas — azon tul, hogy lovat fekészitette a fel-
adatra -, a kérdéses pillanatokban is nagyon
sok mindent ,csindl”. A Gizenetek azonban, me-
lyeket lovdhoz eljuttat, olyan finomak, hogy
kilsé szemléld szamara tébbnyire lathatatlanok
maradnak. Ez az a kilonds testbeszéd, ami érin-
tések, finom nyomasok, kis szoritdsok és suly-
ponteltoldsok Osszeségére épll. Ezek kombina-

Hazai lovassportok

Dijlovaglas: A lovak kiképzésének alapja, a legegysze-
rlibb gyakorlatoktél az idomftds magasiskoldjéig (spanyol-
iskola). A versenyek négyszog alaku sk palyan zajlanak.

Dijugratas: Epitett akadalypalydn, magas és széles
akadalyokon vald ugratés, idéméréssel.

Lovastusa: Osszetett, harom szambol &llo verseny,
melyben a fenti két versenyszam egy természetes akada-
lyokat tartalmazo tereppalya lekiizdésével egészil ki.

Lovastorna: Korpalyan folyamatosan mozgd 16 hatén
lépésben, ligetésben vagy vagtaban végzett gyakorlatok,
egyéni, paros vagy csoportos felllasban.
Tavlovaglas: A legésibb lovas versenyszéam, melyet
ma 60 -160 kilométeres tavokon rendeznek.
Lovasijaszat: Osi noméd harci hagyoményon alapuld
lovassport — vagtazd |6 hatérol, fjjal torténd célbalovés.
Westernlovaglas: A nagy szarvasmarhatartd orszagok
lovashagyoményain alapul6 6sszetett sportég. A dijlo-
vaglas,nyugati rokonanak”is tekinthetd.

Lovaspolo: Perzsa eredet( sport, Indian keresztl, brit
kozvetitéssel kertlt Eurdpaba. Négy-négy lovas hosszu
Utokkel igyekszik a labdét az ellenfél kapujaba ttni.

Lé Ve r S enyz éS (Fogaddsos versenyek)

Galopp: Fpitett, fiives palyan térténd gyorsasagi ver-
seny, ahol a lovak végig vagtaznak, azaz galoppoznak.
Uget(’i: Specidlis, épitett palyan folyd gyorsasagi verseny,
ahol az erre idomitott lovak kizdrélag tiget jarmodban,
nagy sebességgel huzzak a konnyd kétkereki kocsit, a
sulkyt.

cidival a lovas nagyszamu, nagyon arnyalt, és jol
megkulombdéztethetd informéciot képes lova-
nak dtadni. Az informdci¢aramlas azonban nem
egyiranyu - a folyamatosan érkezé valaszok te-
szik lehetévé szamara, hogy a kivant mozdulatot
vagy mozgassort kontroll alatt tarthassa.

Ennek a lathatatlan .nyelvnek" — amit a lovasok
a segitségek szoban foglalnak dssze - elsajtitasa
az iskolaérett csikok szaméra még verbalisan,
néhany sz6 megtanuldsaval kezdddik.

Erdekességek, rejtélyek

A fiatal lovakkal torténdé kapcsolatfelvétel ér-
dekességeire (a kov. lapszdmban) még vissza-
térlnk, illetve lovak viselkedésmaodjaira vonat-
kozd két érdekességre is. Ezek: a természetes
l6kdzosségekben megfigyelhetd | szereposztés'
és a lovak egy kilonleges képessége, melyre
a kutatok mdaig még nem taldltak teljes érték

magyarazatot...
Fodor Attila

.Kiskalmi“a juhaszatban nagy

Foték: Matikovszki Nikolett

Iflabb Roza Kdlmdnt Kisecseten mindenki ismeri

Mi is ezt hittlik, egészen addig, mig egy kellemes tavasz végi napon — véletlenil épp anydk napja volt -,
vendégtil nem ldtott benntinket otthondban. Akkor ugyanis kidertilt, hogy sok mindent tudtunk errél a
magdnak valonak tind fiatalemberrdl, de mégsem eleget. Mindenekeldtt azt, hogy bdr zdrkézottnak td-
nik, egydltaldn nem az, legfeliebb nem beszé| feleslegesen. Nem kénnyd interjtalany; az a fajta, aki legszi-
vesebben ,igen ,-nel és ,nem"mel, olykor egy ,is-is"-sel vdlaszol. Olyan, mint egy kagyld, amely bezdrul, ha

durvdn kozelitesz hozzd, de megnyilik, ha tapintatos vagy. ..

Kalman szakit rd id6t, hogy egy pohdr bor mel-
lett lelltessen benninket kellemesen hivos
konyhédjaban, és persze féleg az allatokrél mesél.
Megtudjuk, hogy az 1963. oktéber 5-én szliletett
gazda mér kis gyerekként vonzodott a négyla-
buakhoz: akkoriban nyulai voltak, de kordn meg-
ismerkedett az egyéb é&llatok gondozésénak
trikkjeivel is, hiszen a csaladi haz koral sok min-
dent tartottak: szarnyast, tehenet, lovakat.

Délelotti miiszak

Gyarmatrol a Rakos mezejére

Az alsébb osztdlyokat itt helyben, Kisecseten
jarta ki — mint mondja, soha nem voltak gondjai
a tanuldssal, és tobbnyire jél kijott iskolatarsai-
val is. Otodiktdl Romhényba jart el az iskolaba,
amit Balassagyarmat, az dllattenyésztési szak-
iskoldban toltdtt hdrom év kdvetett. 1981-ben
kapott dltaldnos éllattenyésztéi szakképesitést, s
zsebében a papirral a helyi Rdkos mezeje Terme-

l6sz0vetkezetben kinaltak neki dllast, juhdszként.
Apja, aki akkoriban a virdgkorat élt ecseti kocs-
mat vezette, megkérdezte téle, nem akar-e in-
kdbb a pult mdgé allni, de Kiskalmi” haritott:

- Nem fogott meg, amit ott lattam, magyardzza
dontését.

A gyerek tehdt ment a TSZ-be, és ott tanulta
meg a szakma csinjat-binjat — apja szerint féleg a
segédjuhaszként foglalkoztatott legendas Péter
bacsitol. - Nyugdijba ment a téesz féjuhasza, igy
nagyon hamar mindent nekink kellett csinal-
nunk, meséli Kdlman. Aztan a gazdasagi korul-
mények Ugy hoztdk, hogy a TSZ elkezdte felsza-
molni a juhdszatot, Rozaék pedig Ugy dontottek,
hogy bérbe vesznek a szdvetkezettdl 3 évre 300
allatot. Elkezdddott az dnallésodas. Kezdetben,
persze a papa volt a fénok, és — ismeri el a fidi -
adodtak idénként konfliktusok: nyilvan — tesszlk
mar mi hozzé -, mert az apa mindig mindent

jobban tud, mint a gyerek. ..

Harom év utén visszaadték az dllatokat, és sajat
allomanyt kezdtek nevelni, megalapozva azt a
gazdasagot, amit ma mar alapvetéen ,Kiskalmi”
iranyit. Most 250 anyadllat adja az allomanyt, és
nagyjabol ugyanennyi minden évben a szapo-
rulatis. Az idékozben hivatésos drutermeld allat-
tenyésztévé eldlépett ifjabb Roza Kalman nagy
beleéléssel magyardzza a juh- és kecsketenyész-
tés alapjait, s megtudjuk, hogy 6k a hustermeld
iranyzatot valasztotték, vagyis elsésorban a hu-
séért, és csak mellékesen a gyapjaért tenyésztik
a merindiakat. (A masik irdnyzat a tejtermelést,
illetve a juhturo, juhsajt készitését llitja a ko-
zéppontba) A baranyokat hdrom hénapos ko-
rukban értékesitik, egy-egy juh 7-10 évig él és
ad gyapjut, termel szaporulatot. A hustermelés
alapjat a jo kosok adjék. Kalman nem rég vasa-
rolt négy kivalo Il de France fajtdju kost, és azt
tervezi, hogy néhany Charoilas-t is beszerez. Az
anyai vonalra pedig Lacaune fajtét tart.

Magad uram!

A gazdasdghoz, persze istallok és foldek is tartoz-
nak. Rozaék mintegy 40 hektadron gazdalkodnak,
ebben van legeld, kaszald és szantd is. Arpét és
kukoricat termesztenek, és ,Kiskalmi” viszi a dol-
gok oroszlanrészét. Persze gyakran latni Zsuzsi
mamat is strogni-forogni az &llatok kordl és a
veteményesben. A mama igazi mindenes.
Kélman egy tipikus nyéri napja reggel 6tkor kez-

daédik, azzal, hogy felbaktat
vagy a kis Opellel felhajt az
istalléhoz, atnézi az allo-
manyt, majd 3-4 ordra kite-
reli az llatokat a legeldre.
Ha nincs éppen mas dol-
ga, veltk marad. Délben az éllatok sziesztdznak,
majd Ujabb 3-4 drés legeltetés kdvetkezik. Kal-
man kézben az éppen idészerl munkakat végzi
el: vet, kaszdl, betakaritja a terményt, kitakaritja
az istallot stb. stb.

Mi tagadas, a fiatal gazddnak nem sok szabad
ideje van, de ha mégis csinal maganak, akkor
kedvenceivel, hat kutydjaval torédik. ,Kiskalmi”
ugyanis legaldbb annyira ért a kutyakhoz - f6-
ként a mudikhoz -, mint a juhokhoz. Kordbban
kutyakidllitdsokra is el-eljart; ma mér erre sajnos
nem igen jut ideje. Szivesen tolt emellett idét
tévézéssel és videozassal is; féleg természetfil-
meket néz nagy kedvvel. Olykor-olykor vendé-
gul 13tja baratait, vagy 6 megy vendégségbe,
legtdbbszor szomszédjdhoz, ,a kivald Gyula-
hoz"; ilyenkor sokan meglep&dnek széleskord

Nézziik, mire jut egyediil Fiirge!?

tdjékozottsagan, kedves humordn. Kalmant,
alighanem mindenki szereti a faluban; szorgal-
mat, dnzetlen segitékészségét és szerénységét
dicsérte, akit csak megkérdeztink réla.

Kélman, amikor gazdasagi kérdéseket érintlnk,
nem kezd panaszaradatba, de elismeri, hogy ne-
héz dolog manapség fenntartani a gazdasagot:
,ahol lehet, megfejik az embert’, és egyre tobb,
részben értelmetlen papirmunkara kényszeritik.
Ennek ellenére el6re tekint: tervezi az dllomany
tovabbijavitdsat, és a gazdasag gépi fejlesztésén
is gondolkodik, elkelne példaul, egy rendes ra-
kodogép - mondja.

Kélman tarsasagdban manapsag egyre t6bbszor
[4tni, féleq a traktor vezetékabinjaban, apja mel-
lett az utdnpotlast: a mar iskols Kristofot. - Majd
meglatjuk, mihez lesz kedve, egyelére nagyon
vonzodik a gépekhez, mondja ifjabb Roza Kal-
man a valéban nem tul fantdziadus kérdésre: ¢

viszi majd tovabb a gazdasagot?
LP

Punkosd vasdrnap utdn két héttel

URNAPJA

Az Urnapja katolikus fétinnep — az Ur Testének
és Vérének Uinnepe. Az tinnep meghatarozé ele-
mei a kérmenet, és a virdgok sokasaga.

Hazankban, mas orszagoktdl eltéréen, a kdrme-
netnek négy allomasa van. Négy oltart allitanak
és ezeket az Oltdriszentséggel, a pappal sorra

végiglatogatjak a hivek. Az oltarok feldllitdsa a négy égtajnak
megfeleléen torténik. A pap a menet sordn minden oltarnal
megall, ezzel jelképesen a teleplilés négy része, illetve ezen tul
a foldkerekség négy vilagtdja felé kildi az Oltariszentség, azaz
Isten aldasat. A pap aztan az Oltariszentséget kezébe véve
aldja meg az Ginnepen jelenléviket, és ezen tul az egész ko-
z0sséget is. A szentmise végeztével a hivek virdgokat visznek

haza a virdgdiszes, mar
megaldott, oltarokbol. A
néphagyomany szerint,
e virdgok a kovetkezd
évig megvédik a hazat
és a benne lakdkat a go-
nosztdl, betegségektdl és
természeti csapasoktol. A
megemlékezés gyokerei
a 13. szdzadig nyulnak
vissza, az elsé adatok a
Magyarorszagon hason-
|6ban megtartott Unnep-
rél 1292-bél szérmaznak

Matikovszki Nikolett
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Minden érdekl6dének (lakéhelyétdl fliggetlendl),

aki e-mail cimét elkildi a kisecsetbt@t-online.hu

cfmre, annak az Ujsag lapszamait pdf formatum-

ban, a megjelenéssel egyiddben téritésmentesen
elkaldjuk.




