A mi gyogyszeresziink
,Konnyek nélkil éIni konyebb..”

Pedig nem mindig igazak a néta sorai!

Mikor szemiink ég, viszket, olyan érzésiink tdmad,
mintha homokot hintettek volna a szeminkbe.
Ezek bizony a szemszdrazsag tinetei. Hazankban
hozzévetblegesen minden &todik ember kizd
ezzel a betegséggel - a légkondiciondlt helyi-
ségeknek, a szennyezett levegdnek, a kozponti
flités ltal okozott szaraz légtereknek kdszénhe-
t6en, de allergia vagy a szamitogépek, televizidk
képernydi el6tt toltott hosszu idd is lehet a kelle-
metlen tlnetek okozdja. llyen esetekben a szem
konnyfolyadékja kevés, a konnymirigyek elégte-
lentl mlkodnek, de a kdnny tulzott parolgdsa is
hasonlo tlineteket idézhet elé.

A kénnymirigyeink éltal termelt folyadék tar-
talmazza azokat az immunrendszeri antibakte-
ridlis fehérjéket,
hormonokat, siko-
sitd fehérjét, lipi-
deket (zsfrokat) és
olyan ionokat, me-
lyek a szaruhdrtya
ésa kotoéhartya fo-

Dr. Hanula Magdolna

lyamatos nedvesen tartasdért felelések, sét
a szeminkbe kertlé idegentest eltavolitdsa-
ban is segitenek.

Mit tehettink szemlink egészségéért?

Célunk a szem nedvesen tartdsa, a kénnyfo-
lyadék potldsa. Képernyd eldtt tudatosan pis-
logjunk tdbbet és éranként biztositsunk egy
kis pihenést a szeminknek. Enyhe szérazsdg
esetén alkalmazzunk mikénnyet! Kiléndsen
jO hatdsu a hialuronsavas mukonny. Vannak
egyadagos szemcseppek, melyek haszndlata
higiénikusabb, mint a flakonos valtozatoké.
Ejszakara szemkendcsot is alkalmazhatunk.
Ha szemszarazsagunk allergias eredetd, szed-
junk allergia elleni gyogyszereket.

A szemszdrazsdg azonban szamos beteg-
ség kisérd tlnete is lehet (példaul ekcéma,
autoimmun betegségek, depresszié vagy
szlrkehalyog), de akdr bizonyos gyogysze-
rek mellékhatdsaként is el6fordulhat, ezért
sulyosabb esetekben mindig forduljunk
szakorvoshoz!

Vigydzzunk szemtink vildgdra!

Nagyon finom egészségdr

Oshazéjaban az aztékok gyodgynovényként is
szamon tartottdk a paradicsomot, amia 16. sza-
zad végén, a spanyolok kbzvetitésével jutott el
Mexikébol Europaba.

A ndévény piros bogyotermése vitaminokban és
egyben asvanyi anyagokban egyarant gazdag.
Egyes forrasok szerint legaldbb 12 féle vitamin
van benne, pl. C-, A-, B1-, B6-, folsav, K-, E-vita-
min és bétakarotin is. Az dsvanyi anyagok ko-
zUl a kalium, a cink, a foszfor, a vas és a kalcium
mutathaté ki a névényben nagyobb mennyi-
ségben. Kilon emlitést érdemel a benne lévé
vords szinl sejtvédd karotinoid és a likopin,
amit nagyon erés antioxidansnak tartanak.
Szabadgyokoket semlegesité tulajdonsdga
miatt szerepe lehet a rak elleni védelemben.
A likopin celluléz tartalmu rostokba zarva van
jelen, ebbdl adddoan vizben rosszul oldodik,
igy csak zsir, olaj (pltokmagolaj, olivalaj) jelen-
létében és hé hatdsdra szabadithato fel. Ezért a

tio m%;asa f6-

k réveme esula

még szamon, hogy er6siti az immunrend-
szert, a szivet, fiatalitja a sejteket, segiti a k6to-
szévet megujulasat, jol hataz-emésztési zava-
rokra, csokkenti afaradékonysagot, hozzajérul
az egészséges bérhoz, és védiazt a napsuga-
r/ak kdros hatasatol. )/~ r \
Erett dllapotban nagyon izletes zoldségféle,
amit sokféle modon felhasznalhatunk: nyer-
sen, szaritva, fézve, sttve, tOltve, saldtanak,
italnak vagy szdsznak egyarant.

Hémozottan kénnyebben emészthetd, ezért
igy a legtobb diétdzo is fogyaszthatja. Mig az
érett paradicsom kifejezetten egészségvédd
hatdsu, az éretlen, zold paradicsom fogyaszta-
sa, a benne 1évé mérgezd anyagok (szolanin
és tomatin) miatt, nem ajanlatos!

Markovics Vera
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Bekészd

Bvszak, amikor
kertilhetnek ki, ha a konyhakertiinkben termé, friss zoldségeket tekintjik
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dnkbdl a legvdltozatosabb ételek

irdnymutatdnak. Mivel most minden kertben démpingszeriien né a kapor,

Hozzévaldk
4 fej voroshagyma

5 gerezd fokhagyma
1 csokor friss kapor
6 szelet karaj

1 nagy pohér tejfol
s, bors (izlés szerint)

amiaboszorkdnyhus meghatdrozé flszere, ezazétel pedig csalddunk egyik
kedvence, azt remélem, hogy aki eddig nem ismerte, annak is izleni fog.

A husszeleteket kiklopfoljuk, sézzuk, borsozzuk, lisztbe forgatjuk és olajban mind-
két oldalukat megsutjik. A visszamaradt olajban megdinszteljiik a folapritott vo-
roshagymat, fokhagymat és a kaprot. Mindezt séval, borssal izesitjuk, hozzakever-
juk a tejfolt és végul a husszeleteket, majd 1dl viz hozzaadasaval készre paroljuk.

Koretként pedig hazi nokedlit ajanlok hozza!

~~: Hiisité bodzalé

lgazi nyériital a h(tott bodzalé, amit a kdvet-
kez6 képpen készithetlink el: 10 db bodza-
virdgot, egy felkarikdzott citromot, 20 szem
citrompotlot és 40 dkg kristalycukrot egy
5 literes Gvegbe tesziink, amit aztan teletol-
tlnk vizzel. 2 napig allni hagyjuk, lesz(irjik és
jollendtjuk. Természetes, finom, illatos Gdité!

Jé étvdgyat kivanok!

Mi a kiilonbsé

Atér,azidd és
® aVéletlen jdtéka

Nem, ez alkalommal nem az ismert sszeha-
sonlitd jatékrdl van szd, hanem egy kilonds
egybeesésrél. A baloldali képet Galbdcs Tamds
2016. marciusaban készitette Nogradszakalnal.
(Rola sz0l6 irasunkban ezt tavaly mar kozoltik.)
A jobboldalit viszont egy évvel késébb — ugyan-
arrol a vonatfotds leshelyrdl. A képek rendezé-

sekor elészor azt hitte, a régi fotd keveredett az
Ujak kozé, mert els¢ 1atasra a mozgd szerelvény
Osszetétele, pozicidja szinte miliméterre egyezik
a kordbbival. Aztdn a mappak rendezése utan
derdlt ki, hogy mégiscsak lehet kétszer ,ugyan-
abba a folyéba lépni’, hiszen a képen nem me-
netrend szerint kézlekedd szerelvény lathato!

_Jelenetek egy szoke ni életébil

A balassagyarmati  Horvath
Endre Galéridban majus 5-én
nyflt meg Véssey Gdbor fes-
tédmavész tarlata. A Munkd-
csy-dijas muvész a vilaghird
cseh ir6, Milan Kundera aldb-
bi gondolatdval invitalta az
érdelkéddket a Jelenetek egy
sz6ke né életébdl cimU kidlli-
tasara: ,A humor isteni villdm-
fény, amely a vildgot a maga
erkélcsi tobbértelmiségében
mutatja meg, az embert pedig
mélységes illetéktelenségében,
hogy megitélje felebardtait . . .
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N6 telefonnal

..ahumor kiilénos gydnyérdség, mely abbdl
a bizonyossdgbdl fakad, hogy nincs bizonyos-
sdg.” Véssey kidllitott munkai vidamak, fris-
sek, szellemesek, és — tapasztalatunk szerint
- még azok szamdra is hatarozottan szérakoz-
tatoak voltak, akik ottlétinkkor csak vélet-
lendl, alkalmi ldtogatéként tévedtek be a
kidllitoterembe.

Hogy a festd ecsetjét (6n)irdnikus férfiso-
vinizmus vagy épp elrejteni vagyott fe-
minizmus vezérli, azt nehéz biztonsaggal
eldonteni, a képek eredetisége és humora
azonban - e bizonytalansag ellenére is -
vitathatatlan. A kidllitéds junius 22-ig még
megtekinthet a balassagyarmati Horvdth
Endre Galéridban! A

Titkarné tobb egérrel

Jerff%/zé
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Kétbodony, Kisecset,
Szétok, Szente és a
kornyékbeli falu-
kozosségek lapja

2017. majus-junius

Majusi szazszorszépek Csesztvén

Majus hava - hirkanyirds ideje

A hirtelen j6tt méjusi melegedésben el6-
bujtak a szézszorszépek és a birkanyirok is.
Mi a csesztvei Medvegy LdszI6 tanydjan taldl-
koztunk veliik. Ugyfeleik tobbsége gy nyi-
latkozott, hogy a meleg téli bundatol valo
szabadulds megéri a néhény perces apré kel-

lemetlenséget.

Foték: internet archiv

Ezidétdjt, mdjus végén, junius elején az iskolai ballagdsi
innepélyeken gyakran hangzik el egy vers, melynek cime
Az elhagyott repllétér. Ennek kdszdnhetden taldn ez a
Balassagyarmaton szuletett Jobbdgy Kdroly legismer-
tebb verse, pedig a kétszeres Jozsef Attila-dijas kolté élet-
mUve ennél sokkal Osszetettebb és sokkal gazdagabb.

Jobbdgy Karoly polgari csalddban sziletett,
1921-ben, Balassagyarmaton. Apja mu-
vezetd volt egy helyi cukraszmUhelyben.
A csaldd eredetileg papnak szanta a filt,
de 6t a gimnaziumban szerzett negativ
tapasztalatai aztan mégis mas iranyba for-
ditottak. lgy mar 18 éves koratdl részt vett
a Magyarorszagi Szocidldemokrata Pért
munkajaban, és elsd versei is a part akkori
lapjaban, a Népszavaban jelentek meg.

JOBBAGY KAROLY

JOBBAGY K

HALO NELKUL EJSZAKAI VETTIES

Jobbagy Kdroly, ,

vzsxzorms

1943-ban, 22 évesen behivték katondnak.
A haborl utolsd napjaiban, az osztrak ha-
tarnal kerlilt orosz hadifogsagba, és 3 évet
toltott fogolytdborban, Szibéridban. A ha-
difogsagrél irt versei miatt 1947 szeptem-
berében, mar a magyar hatarrol szallitottak
vissza a Szovjetunidba, és bebortonozték.
1948-ban térhetett haza Magyarorszagra, ahol
elvégezte az ELTE magyar-orosz, majd késébb
mUforditoi szakat is. Elbb a Budapesti Mszaki
Egyetemen tanitott, ahonnan 1956 utan, a for-
radalomrdl irt versei miat eltavolitottak. Ezutdn
Budapesten, kdzépiskolai tandrként dolgozott.
ElBbb, 2 évigaKonyvesKalman Gimnaziumban,
majd nyugdijazasaig az E6tvos Jozsef Gimnazi-

Koteteinek
cimlapjai

A kolté
emléktablaja
a budapesti
Redltanoda
utcaban,

az EOotvos
Jozsef
Gimnazium
épiletének
kapujanal

Véletlen azonositds

Jobbdgy Kdroly nevét és verseit ismertem, sct,
didk koromban, az Eétvds Gimndzium tanu-
[6jaként — bdr engem nem tanitott -, 6t ma-
gdt is gyakran Idttam, amint fehér kopenyben,
hdna alatt mindig konyvekkel, végigsuhant
az iskola folyoséin, nagy bajsza ald rejtett mo-
sollyal fogadva a gyerekek kszonését.

Azt azonban csak a kdzelmdltban tudtam
meg, hogy balassagyarmati sziiletést volt,
és ez, a szdmomra Uj ismeret, egy apdmtdl
sokat hallott térténet aprd részletét vissza-
mendleg megvildgitotta. Kilénds véletlen,
hogy 6 is 1921-ben szliletett, majd — frissen
dtteleplilt erdélyiként - 6t is 1943-ban soroz-
tdk be, ugyancsak 1945 mdrciusdban kerdlt
orosz fogsdgba, szintén az osztrak hatdr k6-
zelében, és mivel a szibériai hadifogsdgban
6 négy évet tdltdtt, igy Magyarorszdgra is
kdzel egy id6ben térhettek vissza. Torténetuik,
mindezek ellenére, fiiggetlen egymdstdl, egy
idészakban azonban apdmnak tudomdsa
volt egy Balassagyarmatrdl szdrmazo, verse-
ket ir6 fogolytdrsrdl, akinek nevét nem emii-
tette, vagy taldn mdr & sem emlékezett rd 40
év tdvlatdbdl, az egyezéseket Idtva azonban
nem zdrhatd ki, hogy a térténet eddig azo-
nositatlan szerepléje Jobbdgy Kdroly lehetett.

Fodor Attila

umban, ahol magyart és orosz nyelvet tanitott,
valamint az iskolai konyvtarat is gondozta.
A hatvanas évektél mivei mar megjelenhet-
tek, 6sszesen 12 verseskotete latott napvildgot.
Els¢ Jozsef Attila-dijat 1963-ban kapta Ho és
nap cimd kotetéért. 1981-ben, 60. szlletés-
napjan szllévarosanak diszpolgérava avattak.
1998-ban halt meg, hosszu betegeskedés utan.

Fotd: Szakdcsi Mdrta



Foték: Janecskd Gydrgyi
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Mikes Baldzs teologus-grafikus eléaddsa

Aprilis 14-én Mikes Baldzs teoldgus-grafikus a
Krisztus hét szava a kereszten cimmel vetitéssel
illusztrélt eléadast tartott a Kétbodonyi Mive-
|6dési Hazban — Husvét alkalmdbol. A misztéri-
umrol és annak évszazadokon ativel6 mivészi
abrézoldsairdl nagyszer( ismertet6t hallhattak
az érdeklédék. Az el6adot jové Husvétkor ismét
varjuk, akkor A kdlvdria cim( eléadasaval - ha-
gyomanyt teremtve ezzel, a jovére nézve.

[ ]
Hollékéi Husvéton
Aprilis 15-én kdzséglink hagyomanyérzé cso-
portja — az el6z6 évekhez hasonléan - részt
vett a Holldkéi Husvét rendezvényen. Termé-
szetesen gombodcot féztek, ezzel egyben a
kétbodonyi Szilvaszombat meglatogatéséhoz
is kedvet csindltak a hollokéi kdzonségnek.

Csodadoki rajzpdlydzat
Szabé Zséka munkaja a Béres Zrt. és a Hazipatika
internetes magazin altal meghirdetett Csodadoki
Rajzpdlydzaton, a szakmai sz{ri dontése alapjan,
a legszebb 100 alkotds kozé kerllt, a Négrad
megyei versenyzék kézott pedig I. helyezést ért
el. Ezdton is gratuldlunk Zsoka!
Bodonyi ifjusdgi kerékpdros sikerek
Boskd Bene a Romhéany MUvészi Teremkerék-
par SE versenyzéje a 2017-es Teremkerékpér
Junior Eurépa Bajnoksédg I. helyezettje lett.
Ugyanezen a versenyen Zagyvai Armand kor-
osztalydban a 4. helyen végzett.
Mindkett&joknek gratuldlunkaszéperedményhez!
Ide kivankozik még, hogy Armand egy masik
terlleten is igen jol szerepelt, ugyanis korosz-
talydban & lett Husvéti rajzpdlydzatunk gyéztese!
L]
Bodonyi gombdcok Béren
Méjus 27-én a Kétbodonyi Hagyoményérzé
Csoportunk részt vett a Béren rendezett Il. Paloc
Fesztivalon, ahol természetesen szilvdsgom-

béCOt fOZtek Janecskoé Gyorgyi

Kényvtdrunk hirei

Aprilis 18-4n a Hamvas Béla Alapitvdnytdl,
Dobrocsi Léndrd kozremU(kodésével — a falusi
kényvtarak gyarapodasaért és megmaradasaért
program keretében -, a kétbodonyi, galgagutai
és berceli konyvtarak nagy értékd kényvcso-
magot kaptak, az ir6 munkaibol. Kdszdnet értel

Ugyancsak aprilisban a Kétbodonyi Konyvtdr
kézrem(kodésével két kézmlves foglakozést
tartottunk, Husvét, illet-
ve Anydk Napja alkal-
mabol. Majuban pe-
dig ifjusdgi kubfoglal-
kozason vehettek részt
a gyerekek. A rendez-
vények koltségeit az
6nkormdnyzat bizto-
sftotta.

Szabé Zsoka

Zagyvai Armand
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Majus utolsd szombatjén
mavelédési hdzunk adott
otthont gyermeknapi ren-
dezvényiinknek, az Akom-
bdkom Bdbcsoport vendég-
eléadasanak, akik A kiskon-
dds cim( mesejatékkal va-
razsoltdk a kicsiket és a na-
gyokat is a mese vilaga-
ba. A kiskondés kalando-
zasanak izgalmai - a bol-

kifejletig — a nézbsereg étvagyat is felkeltette,
igy a mese végeztével helyi kezek ltal készi-
tett hotdog és a Romhanyi Pékség ajandékaként
rétes varta a kdzonséget.

Uzsonna utén (Szabo Gyuldné) Zsuzsa taldlds kér-
dései tették probara a gyerekeket. A jutalom-
édességek elnyerése utdn pedig aszfaltrajzolds
kovetkezett, ahol mindenki szabadon engedhette
alkotokészségét. A jo hangulaty, szines, vidam dél-
utdn lathatdan kicsik és a nagyok szdmara is Oro-
met jelentett. /tt is k6szonjlik mindenkinek a szerve-

76st, a segitséget, a jelenlétet!
Matikovszki Nikolett

Fotok: Matikovszki Nikolett

- irja Mohos Zséfia, akinek Gérbeorszdg
cim( kidllitdsa dprilis 11-t61 majus 15-ig
volt lathatd a godollsi Mlvészetek Haza-
ban. Képeinek jelentés része vidékonkon,
egyebek kozt éppen Kétbodonyban késziilt,
igy nem véletlen, hogy az eseményre t6-
link is sokan elldtogattak. Négy évvel ez-
elétt, lapunk 2013. 05-06. szamaban (akkor
még Kisecseti Hirmono) részletesebben is
bemutattuk (akkor még) Munka Zsofidt. Az
elképzeléseird, céljairdl, terveirdl szolé irds
weboldalunkon jelenleg is megtalalhaté.

Valogatas Mohos Zs6fia Kétbodonyban

Mohos Zso6fia fotoi Godollon

Nannak még vidékek, ahol egy maroknyi ember
éli és 8rzi egy régi, igazi élet maradvdnyait. Ahol
mégtudjdk, miarokka,abogndrésazakol, aholaz
embereket még viszi az akarat... Aki egyszer elld-
togatide, annak szivét rabul ejtik a gérbe dombok
és a kedves hdzikok. Gyere Te is Gorbeorszdgba!”

LI LI

késziult, Foné cimi fotésorozatabadl

Azt olvastam valahol, hogy Beer Miklds pis-
pok volt az elsé Kozép-Eurdpdban, aki cigdny-
pasztordcios iroddt hozott létre. Ez mikor tortént?
- 2006-ban, Gyémrén sziletett meg a Cigdny-
pasztordciot Koordindld Iroda, de azért ez igy
nem pontos! Annyiban volt csak elsé, hogy ve-
zetésével egy fliggetlenitett ciganykisebbségi
lelkészt biztak meg. Plispok urtdl akkor én kap-
tam ezt a feladatot, egyébként kordbban Valkon
és Cegléden voltam plébanos.

Beer Miklds plispok 2014-es kardcsonyi korleve-
lére, egyhdzon beliil és kiviil, is sokan felkaptdk a
fejiiket. Ennek, a hazai cigdnysdggal foglalkozé
ajdnldsai a papsdg kérében sem arattak osztat-
lan sikert. Ertetlenségiik azért volt meglepd, mert
az egyhdz cigdnypasztordcios torekvései még
magyarorszdgon is joval régebbre nydlnak vissza.
—Igen, ilyen szandékok, torekvések mar nagyon
koran megjelentek. Ha csak az idében kicsit
kézelebbi, eurdpai hagyoményokat nézzik, a
16-17. szdzadi Spanyolorszagban két jezsuita
szerzetes, Pedro Ledn és Pedro Catalayud elhi-
vatottan segitettek és oktattak cigany gyere-
keket, de késobb, a 19. szazadi Franciaorszagban
is voltak hasonld példak. Az elsé magyarorszagi
ciganypasztoraciés kezdeményezésekrél a 18-19.
szazadbol tudunk, a legjelentésebb, mar a 20.
szdzadban, 1942-ben, a Mataszalka melletti Ho-
ddszon volt, ahol a falu gorogkatolikus lelkésze,
Solya Miklos is gyerekekkel valo foglalkozas Utjan
teremtett kapcsolatot azok szileivel, és igy ve-
zette be a helyi kéz0sséget az egyhdzba. A 70-
es években, Baranyaban is voltak hasonl torek-
vések, de ezeket a Kadar-rendszer birokracigja
egyaltalan nem nézte j6 szemmel.

On 2004-t61 a piispéki kar cigdnypasztordciés
referense lett. Milyen kezdeményezések indultak
el akkor, mi tértént azéta ezen a teriileten?

- 2004-t6l, amikor a Vatikan Budapesten tar-
totta a Ciganypasztoracios Vilagkonferencidt, a
magyar médiaban is tébb sz6 esett a magyar
cigdnypasztoraciorél. 2008-tél Székely Janos pus-
pok ur lett az M.K.PK (Magyar Katolikus Piispdki
Konferencia) Ciganypasztoracios Bizottsaga-
nakelnoke,akiazorszadgegyhazmegyéibenfo-
lyo tevékenység iranyitasat, 6sszehangoldsat
végzi. Ma mar hozzévet6élegesen 100 telepl-
lésen mukodnek ciganypasztordcios irodak.

A cigdnypasztordcio

A katolikus egyhdz cigdnypasztordcids tevé-
kenységének elsédleges célia a roma kdzos-
ségek bevondsa a hitéletbe. A lelki gondozds
mellett azonban fontos feladatdnak tekinti
a cigdnysdg hdtrdnyos helyzet( kozosségei-
nek felzdrkoztatdsdt, integrdldsdt a tobbségi
tdrsadalomba. Ennek érdekében a karitativ
tevékenységek mellett gyermek és felndtt ok-
tatdsi programokat szervez, és munkahelyte-
remtésre is torekszik. Ugyanakkor, lehetdsé-
geket biztosit a hagyomdnyos cigdny kultu-
ra megérzéséhez, dpoldsdhoz. Cigdnyok és
nem cigdnyok kozos részvételével szervezett
eseményeken teremt lehetdséget arra, hogy
a két kbzdsség jobban megismerhesse egy-
mdst, ezzel visszaszoritva az elditéleteket. ‘

Térjlink vissza a mi vidékiinkre! 2016
végén a Ceferiné Hdz Szdtokra kélto-
z6tt, fenndlldsdnak 10. évforduldjdt is
mdr ott (innepelték a kbvetkezé év ele-
jén. Mivolt a kltozés oka, illetve célja?
— Annak idején azért esett a valasztasunk Gydm-
rére, mert az egyhdzmegyén beldl foldrajzi és
kézlekedési szempontbol is kdzponti terlileten
helyezkedett el. Akkor ez, elméletben, logikusnak
latszott, de a gyakorlatban kider(lt, hogy — mivel
északon nagyobb a cigany népesség, ebbél ko-
vetkezden t6bb a feladat is -, a kapcsolattartas
rendkivil sok autézassal és nagy idévesztesé-

gekkel jar. Ezért ugy dontéttink, hogy célsze-
ribb oda koltézni, ahol tbb a tennivaldnk. igy
vélasztottuk Szatokot. Egyelére csak egy kis ha-
zat bérellink iroda céljara, de megvéséroltuk a
10 éve Uresen &llé kocsma éplletét, ahol a helyi
kdzosség Onkénteseivel megkezdtik a kdzel 150
négyzetméteres héz feltjitasat. Itt egy tobbfunk-
Cios kdzodsségi hazat szeretnénk kialakitani, ami

Hétvégi kirandulasok a fiatalokkal

a helyiek és a kornyékbeli falvakbodl érkezok sza-
méra is hitéleti, kulturdlis és egyéb kdzosségi ren-
dezvények helyszine lehet. Ez, a mi lehetésége-
inkhez képest, nem kis vallalkozas. A kdltségeket
eddig az egyhdzmegye biztositotta, de a munka

A Ceferino ha

Dual Géza a cigdnypasztordcio atjdn
Dul Géza romhdnyi plébdnos, a Vdci Egyhdzmegye cigdnypasztordcids iroddjdnak vezetdje,
mdr papi szolgdlatdnak kezdetén felfigyelt a hazai cigdny kisebbség kiszolgdltatott, nehéz hely-
zetére, és azdta is — minden szolgdlati helyén — kiilénds figyelmmel kdveti e kbzbsségek életét.
Mivel a Vdci Egyhdzmegye mdr egy évtizede tesz erdfeszitéseket — érdemi megolddsokat ke-
resve és azokat alkalmazva is(!) — a cigdnysdg integrdcidjdnak érdekében, nem meglepd, hogy

Dul Géza ennek az egyhdzon beliil is kiemelten fontos mozgalomnak meghatdrozé személyi-
sége. Elhivatottsdgdrdl, munkdjdnak eredményeirdl a romhdnyi plébdnidn beszélgettink vele.
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folytatdsdhoz, a komolyabb szakipari munkak
fedezésére most allami pélydzatot nydjtottunk
be. Ha ez sikeres lesz, akkor nagyon meggyor-
sulhatnak a kivitelezési munkak. Az 6nkéntes
munkafelajanldsokon kivil egyébként cigany
és nem cigany vallalkozoktol is kaptunk tdmo-
gatasokat. Ugy t(nik, ma mér sokan megértet-
ték ennek a kezdeményezésnek a fontossagat,
hogy ezek a célok nem csak a cigany népesség,
hanem az egész tarsadalom érdekeit szolgaljak.
Hogy épiil tovdbb a pasztordcios hdlézat, ho-
gyan kapcsolédhatnak a kérnyékbeli falvak ezek-
hez a programokhoz?
- A Szdtoki Ceferino Hdz a 10 év alatt kiépdilt ci-
ganypaszoracios halézat kézpontja lesz. A jelenleg
7-8 telepllésen munkélkodd hélézat tébbnyire
cigany hézasparok munkajara épl, 6k foglalkoz-
nak a kozosség gyermekeivel, kedvezébb koril-
ményeket teremtve a napi rendszeres tennivalok
elvégzéséhez, a tanuldshoz. Munka-
juknak mér latszanak eredményei.
Ezek a gyerekek egyre inkdbb szi-
vesen latott szerepldi a falunapok-
nak, kozosségi rendezvényeknek.
A Ceferino Hdz irdnyitdsa mel-
lett On vezeti a romhdnyi plé-
banidt is. A tdrsitds praktikusnak
ldtszik, de ez igy is legaldbb
,kétemberes” munka. Lemon-
dott a Mdria Rddié msorigaz-
gatoi székérdl, hogy a helyi kbzsségeket
teljes emberként szolgdlhassa. Nem hidnyzik a
rddiézds, hiszen ez sziviigye volt, és a csatorna
megsziiletésében is nagyon fontos szerepe volt?
- A Méria Radio a 80-as években Olaszorszag-
bol indult, aztdn nemzetkozi haldzatta fejl6dott.
2000 korll mar komolyan vet6dott fel a magyar
adas elinditésdnak gondolata, amin magam is
munkalkodtam, végul 2006-ban a terv meg is
valésult, elindult az adas. En 2012-ben kaptam
a mUsorigazgatdi megbizast, amirél négy év ra-
di6s munka utan, az emlitett okokbdl, 2016-ban
lemondtam. Kapcsolatom azonban nem sz(int
meg a radiéval, rendszeres adasban, kétheten-
ként jelentkezlnk a Ceferind Hdz hireivel.
Véglil adédik a kérdés: mit csindl, ha mindezek
utdn mégis marad szabadideje?
- Mindig szerettem fiatalok kézott lenni, beszél-
getni, a legkilonbozobb kérdéseket megvitatni.
Szivesen veszek részt vellk kozos programokon.
Ugy érzem, a beszélgetéseink nemcsak szamukra
lehetnek érdekesek, szamomra is frissitéen, gon-

dolatilag termékenyitéen hatnak.
Fodor Attila

Eurdpai utakon

- Orém kerékpdrozni kKétbodonyban! De autéval
vagy busszal is kellemes dtsuhanni a falun!

Ha valaki az elmult két évtizedben csak hason-
|6t mondott volna, valdszintleg ériltnek tekin-
tik, ma azonban mar mindez valésag!

Tavaly 6sszel a Kisecsetre vezeté, kordbban ka-
tasztrofalis dllapoty, szakasz megujuldsa utén
fél évvel Kétbodony féutjai is Ujjaszlettek. A
véltozés néhany nap leforgdsa alatt tortént, az
itt lakok és a szomszédos falvak lakéinak nagy
oromére. A Magyar Kézat Zrt. Négrdd Megyei
lgazgatdsdgdnak tavaszi meglepetése utan
talan reménykedhetiink a folytatasban — neve-
zetesen, hogy Szente is hamarosan csatlakozhat
az eurdpai Uthélézathoz...




